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     Alla c.a.    Dirigente                                                                 

Dott. Salvatore De Francesco 

protocollo@pec.comune.messina.it 

 

 

Oggetto: Trasmissione planner turnazioni utilizzo Piscina Cappuccini – Progetto WAY 

In riferimento alla nota trasmessa da codesto Dipartimento – Ufficio Sport, con la quale si richiede a questa 

Azienda di procedere all’evasione delle richieste di utilizzo dell’impianto natatorio della Piscina Cappuccini 

presentate dalle associazioni sportive, si rappresenta quanto segue. 

Nell’ambito delle attività previste dal progetto WAY – Welfare Activity for Young, e al fine di favorire l’avvio 

delle attività sportive presso l’impianto, nonché di supportare il Dipartimento Sport del Comune di Messina 

nelle procedure di assegnazione degli spazi, gli uffici dell’Azienda Speciale Messina Social City hanno 

provveduto ad avviare una ricognizione delle richieste pervenute da parte delle associazioni sportive interessate 

all’utilizzo della struttura. 

A seguito dell’analisi delle istanze presentate e tenuto conto delle esigenze organizzative rappresentate dalle 

diverse realtà associative, è stato predisposto un planner delle turnazioni per l’utilizzo degli spazi dell’impianto 

natatorio, con l’obiettivo di garantire una distribuzione equilibrata delle fasce orarie disponibili e consentire la 

più ampia partecipazione delle associazioni che hanno manifestato interesse all’utilizzo della piscina. 

Il planner è stato elaborato tenendo conto delle diverse tipologie di attività proposte, delle esigenze operative 

delle associazioni richiedenti e della necessità di assicurare una gestione ordinata e funzionale degli spazi, nel 

rispetto delle disposizioni vigenti. 

 Al fine di facilitare le attività istruttorie degli uffici competenti, si trasmette in allegato un file in formato Excel 

contenente una griglia di programmazione delle fasce orarie, strutturata anche per l’inserimento dei minuti di 

utilizzo degli spazi e delle eventuali voci economiche connesse, così da consentire al Dipartimento Sport di 

procedere con le verifiche di competenza e con la definizione dei relativi costi nel rispetto delle tariffe vigenti. 

Restando a disposizione per eventuali ulteriori approfondimenti o integrazioni che si rendessero necessari, si 

porgono cordiali saluti. 

 

Messina,16/03/2026 

                    Il Direttore Generale 

                                f.to Dott. Giuseppe Arpi 
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PLANNER SETTIMANALE UTILIZZO VASCA SCOPERTA PISCINA CAPPUCCINI 

ORARIO LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

09:00        ASD ONDE BLU                                   

(2 corsie di cui 1 

laterale) 

 ASD POWER TEAM 

(4 corsie) 

10:00        ASD ONDE BLU                                  

(2 corsie di cui 1 

laterale) 

 ASD POWER TEAM 

(4 corsie) 

10:30 – 

11:20 
 SSD POL. 

MESSINA  

Acquafitness                            

(2 mezze corsie 

confinanti col 

bordo vasca - corsie 

1 - 2) 

   SSD POL. 

MESSINA   
Acquafitness 
(2 mezze corsie 

confinanti col bordo 

vasca - corsie 1 - 2) 

   ASD ONDE BLU                                   

(2 corsie di cui 1 

laterale) 

 ASD POWER TEAM 

(fino le 11)                      

(4 corsie)  

11:00        ASD ONDE BLU                                    

(2 corsie di cui 1 

laterale) 

12:30        ASD ONDE BLU                              

(2 corsie di cui 1 

laterale) 
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12:00 - 

13:00 

      ASD POWER TEAM                      

(2 corsie)  

13:30 – 

14:30 
 SSD POL. 

MESSINA            
Nuoto Adulti                            
(1 corsia centrale) 
 

  ASD ULYSSE            

(1 corsia) 

  ASD ONDE BLU                          
(2 corsie di cui 1 
laterale)  
 

 SSD POL. 

MESSINA            
Nuoto Adulti                              
(1 corsia centrale) 
 

  ASD ULYSSE                  

(1 corsia) 

  SSD POL. 

MESSINA             
Nuoto Adulti                              
(1 corsia centrale) 

  ASD ONDE BLU                                
(2 corsie di cui 1 laterale)  
 

  ASD ULYSSE             

(1 corsia)        

 

13:50 – 

14:40 
 SSD POL. 

MESSINA  

Acquafitness                            

(2 mezze corsie 

confinanti col 

bordo vasca - corsie 

1 - 2) 

 SSD POL. 

MESSINA  
Acquafitness 
(2 mezze corsie 
confinanti col bordo 
vasca - corsie 1 - 2) 
 

  ASD ONDE BLU                                                   

(2 corsie di cui 1 

laterale)  

 SSD POL. 

MESSINA  
Acquafitness 
(2 mezze corsie 

confinanti col bordo 

vasca - corsie 1 - 2) 

 SSD POL. 

MESSINA   
Acquafitness 
(2 mezze corsie 

confinanti col bordo 

vasca - corsie 1 - 2) 

 SSD POL. 

MESSINA   
Acquafitness                           
(2 mezze corsie 
confinanti col bordo 
vasca - corsie 1 - 2) 
 

  ASD ONDE BLU                                                    

(2 corsie di cui 1 laterale) 

 SSD POL. 

MESSINA  

Acquafitness                  

(2 mezze corsie 

confinanti col bordo 

vasca - corsie 1 - 2) 

14:45 – 

16:15 
 SSD POL. 

MESSINA All. 

Pallanuoto                         

(2 mezze corsie) 

  ASD ONDE BLU                          

(fino le 15:00)                         

(2 corsie di cui 1 

laterale) 

 SSD POL. 

MESSINA                 

All. Pallanuoto                                  

(2 mezze corsie) 

 SSD POL. 

MESSINA              

All. Pallanuoto                                      

(2 mezze corsie) 

  ASD ONDE BLU                          
(fino le 15:00)                     
(2 corsie di cui 1 laterale) 
 

 SSD POL. 

MESSINA                

All. Pallanuoto                                      

(2 mezze corsie) 

15:00   ASD ULYSSE            

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM (4 corsie) 

  ASD ULYSSE                 

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 

(4 corsie) 

  ASD ULYSSE                  

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 

(4 corsie) 

  ASD ULYSSE               

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM (4 corsie) 

  ASD ULYSSE              

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 

(4 corsie) 

  ASD ULYSSE       

(2 corsie) 
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15:45 – 

16:15 
  ASD ULYSSE            

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM (fino le 
16:30)                     
(1 corsia)  

 ASD POWER 
TEAM                    
(3 corsie)  

  ASD ULYSSE                 

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 
(fino le 16:30)                     
(1 corsia)  

 ASD POWER TEAM                    
(3 corsie)  

 SSD POL. 

MESSINA     
Pallanuoto 
(mezza corsia) 
 
  ASD ULYSSE                  

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 
(fino le 16:30)                     
(1 corsia)  

 ASD POWER TEAM                    
(3 corsie)  

  ASD ULYSSE               

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM (fino le 16:30)                     
(1 corsia)  

 ASD POWER 
TEAM                          
(3 corsie)  

  ASD ULYSSE              

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM 
(fino le 16:30)                     
(1 corsia)  

 ASD POWER TEAM                          
(3 corsie)  

 SSD POL. 

MESSINA     
Pallanuoto 
(mezza corsia) 
 

  ASD ULYSSE       

(2 corsie) 

16:30 – 

17:20 
 SSD POL. 

MESSINA     
Nuoto disabili e 
normodotati (1 
corsia confinante 
col bordo vasca) 
 
  ASD ULYSSE     

(fino le 17:00)                              

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM                
(fino le 17:00)                  

(3 corsie)  

  ASD ULYSSE  

(fino le 17:00)                                      

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM                
(fino le 17:00)                  

(3 corsie)  

  ASD ULYSSE 

(fino le 17:00)                                  

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM                
(fino le 17:00)                  

(3 corsie)  

 SSD POL. 

MESSINA          
Nuoto disabili e 
normodotati (1 corsia 
confinante col bordo 
vasca) 
 

  ASD ULYSSE        

(fino le 17:00)                                 

(2 corsie) 

 ASD POWER 
TEAM                     
(fino le 17:00)                  

(3 corsie)  

  ASD ULYSSE      

(fino le 17:00)                                 

(2 corsie) 

 ASD POWER TEAM                     
(fino le 17:00)                  

(3 corsie)  

  ASD ULYSSE      

(fino le 17:00)                                 

(2 corsie) 
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PROSPETTO GENERALE ASSEGNAZIONE SPAZI PISCINA CAPPUCCINI

SODALIZIO GIORNI RICHIESTTI

SSD POLISPORTIVA MESSINA

LUNEDÍ

MARTEDÍ

MERCOLEDÍ

GIOVEDÍ

VENERDÍ

SABATO

ASD ONDE BLU
MARTEDÍ
VENERDÍ
SABATO

ASD ULYSSE

LUNEDÍ

MARTEDÍ

MERCOLEDÍ

GIOVEDÍ
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ASD ULYSSE

VENERDÍ

SABATO

ASD POWER TEAM

LUNEDÍ

MARTEDÍ

MERCOLEDÍ

GIOVEDÍ

VENERDÍ

SABATO

TOTALI SETTIMANALI
SOCIETÀ ORE NORMODOTATI
SSD POLISPORTIVA MESSINA 15h 40 minuti
ASD ONDE BLU
ASD ULYSSE 15h
ASD POWER TEAM 20h 30 minuti
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PROSPETTO GENERALE ASSEGNAZIONE SPAZI PISCINA CAPPUCCINI

ORARI SPAZIO

10:30 - 11:20
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
14:45 - 16:15 2 MEZZE CORSIE
16:30 - 17:20 1 CORSIA CONFINANTE COL BORDO VASCA

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
14:45 - 15:45 2 MEZZE CORSIE
15:45 - 16:15 MEZZO CAMPO (12,5 MT LARGHEZZA)

10:30 - 11:20
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
14:45 - 16:15 2 MEZZE CORSIE
16:30 - 17:20 1 CORSIA CONFINANTE COL BORDO VASCA
13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
14:45 - 15:45 2 MEZZE CORSIE
15:45 - 16:15 MEZZO CAMPO (12,5 MT LARGHEZZA)
13:30 - 15:00 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE
13:30 - 15:00 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE
09:00 - 12:30 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE
13:30 - 14:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 2 CORSIE
15:00 - 17:00 2 CORSIE
13:30 - 14:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 2 CORSIE
15:00 - 17:00 2 CORSIE
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13:30 - 14:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 2 CORSIE
15:00 - 17:00 2 CORSIE
15:00 - 16:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 3 CORSIE
15:00 - 16:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 3 CORSIE
15:00 - 16:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 3 CORSIE
15:00 - 16:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 3 CORSIE
15:00 - 16:30 1 CORSIA
15:00 - 17:00 3 CORSIE
09:00 - 11:00 4 CORSIE
12:00 - 13:00 2 CORSIE

ORE DISABILI
1h 50 minuti
6h 30 minuti
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PROSPETTO GENERALE ASSEGNAZIONE SPAZI PISCINA CAPPUCCINI

ATTIVITÀ N° CORSIE
N° ORE (in minuti)

ATTIVITÀ
NORMODOTATI

ACQUAFITNESS 1 50

NUOTO ADULTI 1 60

ACQUAFITNESS 1 50

ALL. PALLANUOTO 1 90
NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 1

ACQUAFITNESS 1 50

NUOTO ADULTI 1 60

ACQUAFITNESS 1 50

ALL. PALLANUOTO 1 60
PALLANUOTO 4 30

ACQUAFITNESS 1 50

ACQUAFITNESS 1 50

ALL. PALLANUOTO 1 90
NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 1

NUOTO ADULTI 1 60

ACQUAFITNESS 1 50

ACQUAFITNESS 1 50

ALL. PALLANUOTO 1 60
PALLANUOTO 4 30

NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2
NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2
NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2

1 60
2 120
2 120
1 60
2 120
2 120
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1 60
2 120
2 120
1 90
3 120
1 90
3 120
1 90
3 120
1 90
3 120
1 90
3 120
4 120
2 60
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PROSPETTO GENERALE ASSEGNAZIONE SPAZI PISCINA CAPPUCCINI

N° ORE ATTIVITÀ
PARALIMPICA

COSTO TOTALE

0

0

0

0
50

0

0

0

0
0

50

90
90

210
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PROSPETTO GENERALE ASSEGNAZIONE SPAZI PISCINA CAPPUCCINI

SODALIZIO GIORNI RICHIESTTI ORARI SPAZIO ATTIVITÀ N° CORSIE
N° ORE ATTIVITÀ
NORMODOTATI

N° ORE ATTIVITÀ
PARALIMPICA

SSD POLISPORTIVA MESSINA

LUNEDÍ

10:30 - 11:20
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE NUOTO ADULTI 1 1 ora

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

14:45 - 16:15 2 MEZZE CORSIE ALL. PALLANUOTO 1 1h 30 minuti

16:30 - 17:20 1 CORSIA CONFINANTE COL BORDO VASCA NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 1 50 minuti

MARTEDÍ 13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

MERCOLEDÍ

13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE NUOTO ADULTI 1 1 ora

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

14:45 - 15:45 2 MEZZE CORSIE ALL. PALLANUOTO 1 1 ora

15:45 - 16:15 MEZZO CAMPO (12,5 MT LARGHEZZA) PALLANUOTO 4 30 minuti

GIOVEDÍ

10:30 - 11:20
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

14:45 - 16:15 2 MEZZE CORSIE ALL. PALLANUOTO 1 1h 30 minuti

16:30 - 17:20 1 CORSIA CONFINANTE COL BORDO VASCA NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 1 50 minuti

VENERDÍ

13:30 - 14:30 1 CORSIA CENTRALE NUOTO ADULTI 1 1 ora

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

SABATO

13:50 - 14:40
2 MEZZE CORSIE CONFINANTI COL BORDO

VASCA (CORSIE 1 - 2)
ACQUAFITNESS 1 50 minuti

14:45 - 15:45 2 MEZZE CORSIE ALL. PALLANUOTO 1 1 ora

15:45 - 16:15 MEZZO CAMPO (12,5 MT LARGHEZZA) PALLANUOTO 4 30 minuti

ASD ONDE BLU

MARTEDÍ 13:30 - 15:00 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2 1h 30 minuti

VENERDÍ 13:30 - 15:00 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2 1h 30 minuti

SABATO 09:00 - 12:30 2 CORSIE DI CUI 1 LATERALE NUOTO PER DISABILI E NORMODOTATI 2 3h 30 minuti

ASD ULYSSE

LUNEDÍ
13:30 - 14:30 1 CORSIA 1 1 ora

15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

MARTEDÍ 15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

MERCOLEDÍ
13:30 - 14:30 1 CORSIA 1 1 ora

15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

GIOVEDÍ 15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

VENERDÍ
13:30 - 14:30 1 CORSIA 1 1 ora

15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

SABATO 15:00 - 17:00 2 CORSIE 2 2 ore

ASD POWER TEAM

LUNEDÍ
15:00 - 16:30 1 CORSIA 1 1h 30 minuti

15:00 - 17:00 3 CORSIE 3 2 ore

MARTEDÍ
15:00 - 16:30 1 CORSIA 1 1h 30 minuti

15:00 - 17:00 3 CORSIE 3 2 ore

MERCOLEDÍ
15:00 - 16:30 1 CORSIA 1 1h 30 minuti

15:00 - 17:00 3 CORSIE 3 2 ore

GIOVEDÍ
15:00 - 16:30 1 CORSIA 1 1h 30 minuti

15:00 - 17:00 3 CORSIE 3 2 ore

VENERDÍ
15:00 - 16:30 1 CORSIA 1 1h 30 minuti

15:00 - 17:00 3 CORSIE 3 2 ore

SABATO
09:00 - 11:00 4 CORSIE 4 2 ore

12:00 - 13:00 2 CORSIE 2 1 ora

TOTALI SETTIMANALI

SOCIETÀ ORE NORMODOTATI ORE DISABILI

SSD POLISPORTIVA MESSINA 15h 40 minuti 1h 50 minuti

ASD ONDE BLU 6h 30 minuti

ASD ULYSSE 15h

ASD POWER TEAM
20h 30 minuti
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Oggetto: Trasmissione planner turnazioni utilizzo Piscina Cappuccini – Progetto WAY 

In riferimento alla nota trasmessa da codesto Dipartimento – Ufficio Sport, con la quale si richiede a questa 

Azienda di procedere all’evasione delle richieste di utilizzo dell’impianto natatorio della Piscina Cappuccini 

presentate dalle associazioni sportive, si rappresenta quanto segue. 

Nell’ambito delle attività previste dal progetto WAY – Welfare Activity for Young, e al fine di favorire l’avvio 

delle attività sportive presso l’impianto, nonché di supportare il Dipartimento Sport del Comune di Messina 

nelle procedure di assegnazione degli spazi, gli uffici dell’Azienda Speciale Messina Social City hanno 

provveduto ad avviare una ricognizione delle richieste pervenute da parte delle associazioni sportive interessate 

all’utilizzo della struttura. 

A seguito dell’analisi delle istanze presentate e tenuto conto delle esigenze organizzative rappresentate dalle 

diverse realtà associative, è stato predisposto un planner delle turnazioni per l’utilizzo degli spazi dell’impianto 

natatorio, con l’obiettivo di garantire una distribuzione equilibrata delle fasce orarie disponibili e consentire la 

più ampia partecipazione delle associazioni che hanno manifestato interesse all’utilizzo della piscina. 

Il planner è stato elaborato tenendo conto delle diverse tipologie di attività proposte, delle esigenze operative 

delle associazioni richiedenti e della necessità di assicurare una gestione ordinata e funzionale degli spazi, nel 

rispetto delle disposizioni vigenti. 

 Al fine di facilitare le attività istruttorie degli uffici competenti, si trasmette in allegato un file in formato Excel 

contenente una griglia di programmazione delle fasce orarie, strutturata anche per l’inserimento dei minuti di 

utilizzo degli spazi e delle eventuali voci economiche connesse, così da consentire al Dipartimento Sport di 

procedere con le verifiche di competenza e con la definizione dei relativi costi nel rispetto delle tariffe vigenti. 

Restando a disposizione per eventuali ulteriori approfondimenti o integrazioni che si rendessero necessari, si 

porgono cordiali saluti. 

 

Messina,16/03/2026 

                    Il Direttore Generale 

                                f.to Dott. Giuseppe Arpi 
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